                    ZÁKLADNÁ ŠKOLA BREZOVÁ POD BRADLOM

Vás pozýva na  XVI.  ročník

ATLETICKÝCH HIER
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4. mája 2016, športový areál ZŠ Brezová pod Bradlom
ATLETICKÉ HRY

P R O P O Z Í C I E

Usporiadateľ: 

Základná škola Brezová pod Bradlom
Termín: 
4. mája  2016(streda), prezentácia od 8,00-8,30 hod
Miesto:     

Športový areál pri  ZŠ Brezová p. Bradlom
Kategórie:

ml. žiaci, ml. žiačky  -  riadni žiaci 5. a 6. roč.



st. žiaci, st. žiačky     -  nar. po 1.1.2000  a mladší
Bodovanie:

a) individuálne disciplíny : 15,12,10,9,8,7,6, - 0 b.




b) štafety : 15, 12, 10, 9, 8, 7, 6, - 0 b.
Podmienky súťaže:
Škola môže na jednu disciplínu postaviť najviac dvoch pretekárov. Jeden pretekár môže súťažiť len v dvoch disciplínach a štafetovom behu. Preteku sa môžu zúčastniť len riadni žiaci školy, podľa súpisky potvrdenej riaditeľom školy. Za zdravotný stav žiakov zodpovedá vedúci družstva.


Zmeny pretekárov je možné urobiť pri prezentácii.
Technické pokyny:
Preteky sa hodnotia ako súťaž družstiev.


Poradie víťazných družstiev určí súčet bodov získaných v danej kategórii.


Škola s najväčším počtom dosiahnutých bodov bude držiteľom putovného pohára.


Pretekári na 1. až 3. mieste získajú diplomy a medaily.


Jeden okruh meria 192 m. Dráha je po rekonštrukcii pokrytá novou vrstvou antuky.
Do finále A,B v behu na 60 m sa postupuje podľa dosiahnutých časov z rozbehov. Meranie v cieli zabezpečuje cieľová kamera a elektronická časomiera.
Skok do výšky bude prebiehať na asfaltovom ihrisku. Základné výšky upresníme po dohode na porade vedúcich.

Rozcvičenie je povolené na trávnatom ihrisku. Usporiadateľ si vyhradzuje právo zmeny časového rozpisu.

Rôzne:

Pretekári štartujú na náklady vysielajúcej organizácie.
V areáli školy bude zabezpečený zdravotný dozor    a občerstvenie pre vedúcich. V telocvični budú k dispozícii šatne iba na prezlečenie (jedna pre chlapcov a jedna pre dievčatá).
Priebežné výsledky a informačný servis zabezpečuje hlásateľka.                                                                                                     Usporiadateľ zverejní výsledky  na webovej stránke www. atletikasvk.sk, alebo  www. zsbrezova.edu.sk
Disciplíny :  
60 m - ml. žiaci, ml. žiačky, st. žiaci, st. žiačky

a kategórie            
600 m - ml. žiačky


800 m - st. žiačky

                               1 000 m - ml. žiaci, st. žiaci

skok do diaľky- ml. žiaci, ml. žiačky, st. žiaci, st. žiačky

                  skok do výšky - ml. žiaci, ml. žiačky, st. žiaci, st. žiačky




     vrh guľou -  st. žiaci (4 kg), st. žiačky (3 kg), 

                                                     ml. žiaci (3 kg), ml. žiačky 3 kg)                         

                          
štafetový beh: 4 x 1 kolo: ml. žiaci, ml. žiačky, st. žiačky       




                 4 x  2 kolá: st. žiaci 

Prihlášky:              zasielajú školy a oddiely najneskôr do 2.5. 2016(pondelok)
                 na mailovú adresu: skola@zsbrezova.edu.sk. Prihláška   

                              musí obsahovať kategóriu, priezvisko, meno, rok

                narodenia a vybranú disciplínu. 
Adresa školy:       Základná škola  Dolné lúky 357  

                              906 13 Brezová pod Br.  tel. , fax 034/62 42 144
Záverečné ustanovenie: Preteká sa podľa pravidiel atletiky s rešpektovaním    

                                       týchto  propozícii. 
              Mgr. Ivica Gavlasová
                 PaedDr. Miroslav Bôžik

   riaditeľka pretekov

  hlavný rozhodca(0915/700632)
Časový rozpis

	8,00 -  8,30 h
	Prezentácia

	8,30 h
	Porada vedúcich družstiev

	9,00 h
	Nástup pretekárov a slávnostné otvorenie

	9,30 h
	60 m R ml. žiaci, výška ml. žiačky, guľa st. žiaci, diaľka st. žiaci

	9,45 h
	60 m R st. žiačky

	10,05 h
	60 m R ml. žiačky

	10,20 h
	60 m R st. žiaci

	10,30 h
	1000 m F ml. žiaci, výška ml. žiaci, guľa st. žiačky, diaľka st. žiačky

	10,40 h
	1000 m F st. žiaci

	10,50 h
	600 m F ml. žiačky

	11,00 h
	800 m F st. žiačky

	11,10 h
	60 m F A,B ml. žiaci

	11,20 h
	60 m F A,B st. žiaci

	11,30 h
	60 m F A,B st. žiačky

	11,30 h
	guľa ml. žiačky

	11,40 h
	60 m F A,B ml. žiačky

	11,50 h
	Priebežné vyhlasovanie výsledkov

	11,50 h
	výška st. žiačky, diaľka ml. žiaci

	12,30 h
	guľa mladší žiaci

	12,40 h
	výška st. žiaci,  diaľka ml. žiačky

	13,20 h
	4 x 1 kolo st. žiačky

	13,30 h
	4 x 1 kolo ml. žiaci

	13,40 h
	4 x 1 kolo ml. žiačky

	13,50 h
	4 x 2 kolá st. žiaci

	14,15 h
	Záverečné vyhlásenie výsledkov


